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É já um lugar comum dizer-se que, em virtude da 
pandemia que nos assolou, fomos obrigados a reaprender a 
nossa forma de viver e que temos de nos adaptar a uma nova 
“normalidade”. De facto, depois de termos assistido ao encer-
ramento, sem precedentes, de múltiplos setores de atividade 
e ao cancelamento ou adiamento, até há uns meses impen-
sável, de eventos nas mais variados áreas, começamos agora 
a retomar algumas delas e a reinventar outras. A necessidade 
de adaptação nos mais variados setores ao teletrabalho e ao 
ensino à distância permitiu evidenciar algumas mais-valias 
destas modalidades, a maioria das quais com o uso de tec-
nologia previamente existente, mas até há pouco ainda rela-
tivamente subexplorada. As circunstâncias que temos vivido, 
ao forçar-nos a experimentar e aclimatar a novas alternativas, 
levaram-nos a perceber que são demasiado valiosas para as 
deixar para trás e voltar exatamente ao que éramos. É nossa 
convicção que muitas destas modalidades seguramente 
sobreviverão e continuarão a proliferar na fase pós-pandé-
mica, passando a ser encaradas de outra forma e marcando 
indelevelmente o nosso modo de vida.

As sociedades científicas e as atividades a elas liga-
das não foram exceção, tendo todos nós assistido ao cance-
lamento ou adiamento de inúmeras reuniões e congressos. 
Sociedades, houve, contudo, que rapidamente se apercebe-
ram que era necessário outro tipo de resposta e procederam 
à transformação com sucesso das suas reuniões em eventos 
totalmente on-line. Além desta transformação de eventos 
previamente existentes, assistimos à multiplicação e prolife-
ração de ofertas formativas on-line. A Sociedade Portuguesa 
de Cirurgia Cardio-Torácica e Vascular (SPCCTV) também tem 
procurado adaptar-se à nova realidade, tendo avançado já 
com várias iniciativas on-line no âmbito da Academia SPCCTV, 
as quais, para nossa satisfação, têm atraído a atenção de 
profissionais e sociedades científicas nacionais e estrangeiras. 
Estas atividades serão fundamentais para alavancar a SPCCTV 
e os seus patrocínios nesta fase de crise, mas sobreviverão 

seguramente à mesma e ficarão como um importante legado 
para o futuro.

Finalmente, uma palavra sobre o nosso congresso 
anual. Após aprofundada reflexão baseada em estudo e ava-
liação detalhados a Direção da SPCCTV decidiu avançar com 
a realização do seu congresso anual, que irá ter lugar em 
Albufeira, no Hotel Grande Real Santa Eulália, de 27 a 29 de 
Novembro de 2020. Será um evento híbrido, unindo a parti-
cipação presencial e online, seguindo as recomendações da 
Direção Geral de Saúde, de forma a realizar com segurança o 
Congresso da SPCCTV-4DVisions 2020.

Como previamente anunciado, este ano a SPCCTV terá 
como principal parceiro a Sociedade Portuguesa de Pneumo-
logia, mas irá também contar com a colaboração do Grupo 
de Estudos de Doenças Valvulares da Sociedade Portuguesa 
de Cardiologia. Apresentando um programa diversificado, 
seguindo um modelo inovador, que privilegia a participação 
dinâmica, a discussão viva e a troca de experiências estamos 
convictos que iremos ter mais um evento de sucesso que tem 
todos os ingredientes para ser do agrado de todos.

Acreditamos que temos argumentos muito fortes 
para que o nível científico venha a corresponder às expecta-
tivas que nele depositamos. Mas, o sucesso desta iniciativa 
não se faz sem a ajuda de todos e muito especialmente sem 
o apoio e entusiasmo dos nossos sócios. Apelamos por isso 
à vossa participação para tornar este evento no sucesso que 
todos ambicionamos de modo a manter a vitalidade que tem 
marcado a SPCCTV.
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